MESLEGIN DONUSUMU
Hekimler ve Avukatlar

Elyesa Koytak



Matbll

Matbu Kitap - 10
Sosyoloji — 4

Elyesa Koytak, Meslegin Diniisiimii: Hekimler ve Avukatlar

Editér: Liitfi Sunar
Tasarim: Seyfullah Bayram

Bask: & Cilt:

Kitapyurdu Dogrudan Dagitim
Yenibosna Merkez Mh. Cemal Ulusoy Cd. No: 43
Bahgelievler/Istanbul
kdd kitapyurdu.com (Sertifika no: 40675)

1. Bask: Istanbul, 2022

ISBN: 978-605-9253-12-3

© Matbu Kitap, 2022
Biitiin yaywn haklari saklidir. Kaynak gosterilerek tamtim icin yapilacak kisa
alintilar disinda yaymcinin yazili izni olmaksizin higbir yolla ¢ogaltilamaz.

Matbu Kitap
Akfirat Mah. Fatih Sultan Mehmet Bulvari. No: 3 Tuzla Istanbul
bilgi@matbukitap.com | www.matbukitap.com



Elyesa Koytak

MESLEGIN DONUSUMU
Hekimler ve Avukatlar

Matbll



Sosyoloji Dizisi

Bu dizi, giincel toplumsal sorunlar: ele alan aragtirma metinlerine yer vermek
tizere olusturulmustur. Toplumsal sorunlarin anlagilmasi ve ¢6ziimii i¢in kapsayici
ve kugatici bakis acilarina ihtiya¢ bulunmaktadir. Matbu, nitelikli aragtirma

metinlerini yayimlayarak bu bakis agisinin olusturulmasina katki saglamay:
hedeflemektedir.

Dizideki Diger Kitaplar
Litfi Sunar, Tiirkiyede Toplumsal Tabakalasma ve Egitsizlik

Cenk Beyaz, Gi¢ ve Aidiyet: Kirsal Gogmenin Memleketine Baghhgini Siirdiirme
Miicadelesi

Osman Ulker, Kiiltiir ve Din: Tiirkiye'de Sanat Alaninn Uretimi (1923-1980)



Elyesa Koytak, 1989 Istanbul. Galatasaray Lisesi ve Galata-
saray Universitesi Sosyoloji Béliimii mezunu. Istanbul Bilgi
Universitesinde aragtirma gorevlisi olarak ¢alisti. Bogazici
Universitesi Sosyoloji Anabilim Dal'nda “Deneyimin Dili:
Ikinci Yeni Siirinin Toplumsal Analizi” baslikh yiiksek lisans
tezini savundu. 2015-2019 arasinda Fayrap'in editorligini
yliriittii. Yayimlanmus iki siir (Hicretsizlik 2015, Biitiin Nehirler
Bizimdir 2020), bir elestiri-teori kitabi var (Anlamin Kiyameti:
Modern Tiirk Siiri Uzerine Denemeler,2017).2017’den bu yana
Istanbul Medeniyet Universitesi Sosyoloji Boliimii'nde gérev
yapiyor. Haziran 2022’de “Meslegin Doniisiimii: Hekimler ve
Avukatlar” baglikli doktora tezini savundu. Ezra Pound’un siir
kitaplarini cevirdi ve edisyonunu yapti (Lustra 2021; Hugh
Selwyn Mauberley 2021). Fransizcadan Antonio Negri ve
Bernard Stiegler’in kitaplarini, Pierre Bourdieu'niin makale-
lerini gevirdi. Sosyolojik ¢alismalarinin odaginda meslekler,
tip, hukuk, tabakalagma, hareketlilik, entelektiieller, futbol ve
edebiyat yer aliyor. Galatasaray Spor Kuliibii kongre tiyesidir.
Uluslararas1 Sosyoloji Dernegi ve RC 52 Sociology of Profes-

sional Groups Arastirma Grubu tyesidir.
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Onsoz

2008 yilinda lise son siniftayken tiniversitede hangi bolim okuya-
cagima karar vermeye ¢alistyordum. Babam pek ¢ok baba gibi hu-
kuk okumamu istiyordu, bense entelektiiel merak ve hevesleri agir
basan bir ¢ocuk olarak sosyolojide 1srar ediyordum. Olan oldu ve o
zamandan bu zamana meslek olarak sosyolojiyi tercih etmis olmak-
tan hi¢ pisman olmadim. Ama hukuk okusaydim nasil olurdu diye
distiindigim oldu. Ayni hissi, hastanede isim oldugunda gevrem-
deki hekimleri gozlemlerken de yasadim. Iki meslege de igten ice
bir merak besledim.

Doktora tez aragtirmamin konusunun bu iki meslek olacagini tahmin
edemezdim. Danigman hocam Prof. Dr. Liitfi Sunar teklif ettiginde,
boyle bir calismanin sosyolojik degerinin ne olabilecegine dair bir
kaygim olustu. Diger yandan, 18 yaginda entelektiiel hevesleri nede-
niyle bu mesleklerden vazge¢mis biri olarak bu meslekleri yillar sonra
kendi meslegimin perspektifinde serinkanl bigimde incelemek ¢ok
gekici bir fikirdi. Ancak iki meslegin giincel vaziyetine dair kaynaklar:
taradik¢a ve meslek olgusunun toplumsal yap1 ve degisim igin ehem-
miyetini idrak ettikge bu kaygi ve sahsi merak yerini giiglii bir bilimsel
istaha birakti.

Nihayetinde iki yili agkin bir siire boyunca hekimlik ve avukathk is-
tine bir aragtirma yuriittim. Bu siiregte sosyolojik arzum, olgunun
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gercekligini tanidikga ve yontemin denetleyici etkisi sayesinde bu iki
meslege dair nesnel ve panoramik bir kavrayisa yaklasti. Meslegin
zorluklarimi tanidik¢a sayg1 ve muhabbetimin katlandig1 her yastan
hekimler ve avukatlar oldu. Saglik ve adalete erisimin meslek yoluyla
nasil miimkiin hale geldigini ama ayni zamanda bu erisimi yapilan-
diran esitsizlik¢i sartlarin ne oldugunu gordiim. Boylece hekimlik
ve avukathgmn hem hizmet saglayicilar hem hizmet alanlar igin daha
adil, hakkaniyetli ve haysiyetli bir yapiya kavusturulmas: gerektiginin
idrakine vardim. Bu kitap, bu ugurda sosyolojik bilgi tiretme gayreti-
nin ¢iktisidir.

Akademik sorumlulugu tek bir kiside olsa da bu ¢alismay1 miimkiin
kilan, ¢ok sayida kisinin dolayli veya dogrudan, kasith veya kasitsiz
katkilaridir. Cok kiymetli hocam Prof. Dr. Liitfi Sunar olmasaydi
bu ¢alisma olmazdi. Bir danigmanin 6grencisine akademik anlamda
her seyi nasil verebilecegini ondan 6grendim. Meslek konusunda
bagta zayif olan dikkatlerimi keskinlestirdi, aragtirma tasariminda
acemi ve savruk fikirlerimi toparlamamu sagladi, miilakat siiregle-
rinde her tirli destegi verdi, bolimleri yazarken siki bir sekilde
takip etti. Medeniyet Sosyoloji'de bélimiin kalbi gibi herkese agik
olan ve kahve kokan odasinda diizenli olarak irili ufakli bulgularimu,
yerli yersiz itirazlarimi, bazen aceleci bazen tembel halet-i ruhiyemi
rahatlikla paylagma firsatini bana tanimas: bu aragtirmayi inangla,
disiplinli ve miisterek bir sekilde yiiriitmemi miimkiin kildi. Arag-
tirmanin en yogun donemlerinde a¢tigim konulara ve gonderdigim
bolimlere vakit ve emek ayirma konusunda her zaman comertti.
Tez digindaki arasgtirmalarda bilimsel becerilerimi ve ilgilerimi ge-
listirmemi saglayan gorevler verdigi gibi, birgok konferans ve top-
lantrya birlikte katilma firsat1 da buldum. Liitfi hocanin akademik
katkilarinin yani sira, bir akademisyenin 6grencisiyle insani iligki-
sinin nasil olmasi gerektigi bakimindan da benim igin hep 6rneklik
teskil edecegini s6ylemeliyim. Dolayistyla burada ona olan borcu-
mu birkag satira sigdirmaya kalkmam beyhude bir gayret olacaktir.

Bu tezin izleme komitesinde bulunan degerli hocalarim Dog. Dr.
Ugur Zeynep Giiven ve Prof. Dr. Yunus Kaya aragtirma boyunca
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titiz goriis ve elestirilerini paylastilar. Her tez izleme toplantisi on-
larin sayesinde besleyici ve yonlendirici oldu. Prof. Dr. Mahmut
Hakki Akin, aragtirma boyunca destekleyici oldugu gibi tez savun-
masinda da hayati 6nemde goriis ve elestirilerini paylasti. Galata-
saray Sosyoloji'de lisans yillarimda kendisinden birgok ders aldi-
gim ve ¢ok sey 6grendigim degerli hocam Prof. Dr. Ali Ergur’un
tez jiirisinde bulunmasi benim igin ayrica anlamliydi. Kendilerine
miitesekkirim.

Miilakat yaptigim hekimler ve avukatlara derin bir gitkran hissedi-
yorum. $ahsi bilgilerin mahremiyeti ve etik kurallar geregi onlarin
isimlerini burada anmam miimkiin degil. Ancak degerli vakitlerin-
den ayrip gorismeyi kabul etmeleri sayesinde, basta yabanci oldu-
gum iki meslek hakkinda ¢ok sey 6grendim. Bu ¢aligmanin icerdigi
analizin degeri, onlarin goriis ve deneyimleri agik yiireklilikle pay-
lagmalarindan kaynaklaniyor.

Miilakat yaptigim hekimler ve avukatlarla tanigmama elbette bir-
cok insan vesile oldu. Prof. Dr. Ahmet Cihan, Av. Ahmet Said Oner,
Alihan Mestci, Dr. Cenk Beyaz, Ensar Avci, Habil Saglam, Hamza
Bilgii, Musa Goniillii ve Selman Ertag’a bu anlamda gosterdikleri
ilgi ve zahmetleri i¢in tesekkiir ederim.

Bu aragtirmanin avukatlik tarafinda iki degerli kardesim, Av. Fur-
kan Aktan ve Av. Malik Dursun’un hayati katkilar1 oldu. Bu konuyu
se¢memi heyecanla karsilayip tesvik ettiler ve aragtirma boyunca
meslekleriyle ilgili bircok seyi kesfetmemi sagladilar. Ilgi Hukuk &
Danigmanlik Biirosu'nda ve Aktan Hukuk Biirosu'nda onlarla bir-
likte uzun vakitler gegirdim. Onlarin varlig1 ve destekleri olmasa
avukatlik tarafinda nasil ilerlerdim bilemiyorum. Kendilerine min-
nettarim. Bu siiregte ayrica Ahmet Uzmez ve Abdurrahim Boynu-
kalin'm dostluklarindan hep gii¢ aldim.

Juri diginda bu ¢alismanin akademik igerigine en fazla agina olan
sanirim, ayni boliimde ¢alistigimiz, aragtirma gorevlisi meslektagim
Merve Akkus Giivendi'dir. Kodlama agamalarinda Citavi programi-
n1 nasil islek bir sekilde kullanabilecegimi ondan 6grendim. Ayrica
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aragtirma boyunca ¢ok defa bulgularimi ve tespitlerimi bazen vak-
tinden ¢alarak onla paylagtim. Birgok sosyolojik bahiste bir meslek-
tagla sohbet etmek benim i¢in bulunmaz nimetti.

Medeniyet Sosyoloji'de Prof. Dr. Mahmut Hakki Akin’la giinlik
hayattan siyasete her konuya agilan sohbetlerimizden ¢ok istifade
ettim. Dr. Cenk Beyaz her zaman dostane tavriyla yanimda oldu.
Dog. Dr. Erhan Berat Findikly, Dr. Ayse Polat ve Dog. Dr. Hizir
Murat Kose bu siiregte moral desteklerini ve yapic1 goriislerini
esirgemediler. Dr. Ziibeyde Demircioglu ve gen¢ meslektaglarim
Bilal Cavdar, Elif Ceyhan ve Ahmed Faruk Ergiin bolim islerin-
de ustimdeki yiikiin hafiflemesini sagladilar. Bélimiin lisansiistii
ogrencisi arkadaglarla diizenli tez bulusmalarimizda kendi aragtir-
mamla ilgili soru ve yorumlarindan ve onlarin aragtirmalarini sicag
sicagma dinlemekten yararlandim. Ayni binay1 paylastigimiz gesitli
boliimlerden bir¢ok kidemli hocanin ve asistan arkadaglarimin teze
ilgisi de bana hep heyecan verdi.

Bu tezi yazmak olduk¢a yogun bir siirecti. Her ne kadar belli bir
yonteme dayanarak yazsam da boliimlerin planlanmasi, mantik 6r-
giisii, yazma hizi, ifade giicii ve paragraf yapisina kadar birgok ko-
nuda edebiyattaki tecriitbem imdadima yetisti. Yaziya dair yatkin-
liklarimin bu anlamda 6teden beri gelismesini ve keskinlesmesini
saglayan Hakan Arslanbenzer olmustur. Bu keyfiyet ve hacimde bir
tezi yazabilmem kalemimi iglek kilan emekleri sayesindedir. Kendi-
si Istanbul Sosyoloji'de doktora ders dsneminde oldugu icin mesle-
ki bakimdan ondan 6nde oldugumu her firsatta sakayla karigik dile
getirsem de Hakan agabeyin yillar i¢inde sosyolojik muhayyile ba-
kimindan bana kattiklar1 hesap edilemez. Onunla edebiyat, toplum
ve tarihle ilgili her konuda sohbet etme firsatina sahip oldugum
i¢in kendimi sansli hissediyorum. Ayni sekilde Dr. Muhammed Fa-
zil Bag, Murat Kiigiikgifci, Dr. Polat Safi, Eren Safi ve Dr. Mehmet
Ali Akyurt’un varligi moral bakimdan bana hep gii¢ verdi. Tezle ug-
ragtigim bazi giinlerin sonunda Dr. Mesut Bostan’la Feneryoluyla
Erenkdy arasinda ¢iktigimiz yiiriiyiislerde Tiirk sinemasindan di-
siinceye serbest ve yogun sohbetlerimiz ilag gibiydi.
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Tez stirecinde birgok kisiyle istisare etme firsatim oldu. Cok kiymet-
li biiyiigiim Av. Muhammet Emin Ozkan aragtirmamin bulgulart
tizerine sohbet etme istegimi dlicenap bir sekilde karsiladi; mesleki
kimlikle insani erdemler arasinda nasil saglam bir koprii kurulabi-
leceginin miistesna bir 6rnegi olarak her zaman oldugu gibi meslegi
asan bir sekilde goriisleri kadar varligiyla da dissiincelerime 151k tut-
tu. Sair agabeyim Cevdet Karal'la hekimligin giincel sorunlari iize-
rine uzun sohbetlerimizde kendine mahsus ve serinkanl tespitleri
ogreticiydi. Prof. Dr. Mehmet Salih Giirel, Prof. Dr. Nazan Dalgig
ve Uzm. Dr. Segkin Bilgi¢'le miilakatlar haricinde gériisme firsatim
oldu; buradaki analize dahil etmesem de onlarin perspektiflerinden
cok istifade ettim, kendilerine mitesekkirim. Ayrica miilakat tale-
bimi kabul edip nazik bir sekilde agirlayan Istanbul Barosu Bagkani
Mehmet Durakoglu'na tesekkiir ederim.

Bu aragtirmanin ilk bulgularini akademik toplantilarda paylastim.
Avrupa Sosyoloji Derneginin 2021 yazinda diizenledigi doktora
calistayinda ve Britanya Sosyoloji Derneginin “Work, Employ-
ment and Society” konferasinda avukatlikla ilgili sunumlar yaptim
ve katimcilar yapicr elegtirilerini sundular. Saglik ve Medeniyet
Derneginin diizenledigi “Tibbi ve Toplumsal A¢idan Pandemi”
sempozyumunda sundugum teblige hekimlerden olumlu yorumlar
aldim. Bir¢ok hekim ve avukatla sosyal medya tizerinden tanisma
ve konugma firsatim oldu. Biitiin bu etkilesimler aragtirma siirecini

besledi.

Bu tezi biiyiik oranda Istanbul Medeniyet Universitesi'nin imkan-
larryla yazdim. Okulun bana tahsis ettigi bir bilgisayar1 kullandim.
Cok defa aksamin ge¢ saatlerine kadar Giiney Kampiis A blokta
01-14 numarali sosyoloji asistan odasinda ¢alistim. Bilhassa 2021
giiziinden 2022 baharma kadar, yeni agilan merkez kiitiiphane-
nin dordiincii ve besinci katlarinda biitin giin ¢alistigim oldu. Bu
mesaiyi benim i¢in miimkiin kilan tiniversiteme ve ¢alisanlarina
tesekkiirii borg bilirim. Bu geng ve parlak iiniversitenin bir pargasi
olarak, Sosyoloji Anabilim Dal’'nda ilk doktora tezini yazmus ol-
maktan duydugum mutlulugu tarif edemem.
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Son ama en biiyiik tesekkiir elbette esim Cigdem, oglum Omer
Nefi ve kizim Sifa’ya. Onlar olmasaydi bu tez stiphesiz daha erken
biterdi ama onlar olmasaydi bu tezi yazmamin ve diger her seyin bir
anlami da olmazdi. Arastirma siirecinde baz1 giinler evden erken-
den ¢ikip gece ge¢ vakitlerde dondiigiim igin benden alacaklari gok.

Elyesa Koytak
Haziran 2022



